
XXI CONGRESSO
NAZIONALE

sims-somipar.org

12 - 14 novembre 2026
Rimini, Hotel Ambasciatori

PROGRAMMA PRELIMINARE



 12 NOVEMBRE - pomeriggio

Ore 14.30 - 15.00
NUOVE PROSPETTIVE FUTURE NEL TRATTAMENTO DELLA LESIONE MIDOLLARE

Ore 15.00 - 16.30
MEDICINA INTERNA 

Ore 17.00 - 18.30

Comunicazioni

ASPETTI PSICOLOGICI, OUTCOME FUNZIONALI E SOCIALI 

GIOVEDì

Comunicazioni

Osteoporosi : un problema sempre più di attualità - Terapie e trattamenti non farmacologici
Invecchiare con una lesione al midollo spinale



Ore 08.30 - 10.00

La gestione acuta respiratoria: la presa in carico della persona con LM in una terapia intensiva non ad indirizzo neurologico
Ventilazione invasiva e ventilazione non invasiva a confronto: la visione dell’infermiere
Trattamento riabilitativo nell’outcome respiratorio: definizione dei presidi per la dimissione

PROBLEMATICHE RESPIRATORIE 

Disfunzioni vescico-sfinteriche 
Integratori: strumento sempre più utilizzato
Sessualità 
Gestione della donna in gravidanza

ALTERAZIONI DELL’AREA SACRALE NELLA LESIONE MIDOLLARE
Ore 10.30 - 11.30

Il significato dell’analisi del movimento nella valutazione della spasticità 
Trattamento farmacologico e riabilitativo  
Neuromodulazione invasiva e non invasiva
Dolore neuropatico: approccio clinico 

SPASTICITÀ E DOLORE NEUROPATICO
Ore 11.30 - 13.00

 13 NOVEMBRE - mattina
VENERDì

Comunicazioni

Comunicazioni

Comunicazioni



Ore 14.30 - 16.30

Neuroplasticità: meccanismi adattativi e technology nelle lesioni midollari
Strumenti ad alta tecnologia e realtà virtuale
Riadattamento posturale e multifeedbach nella riabilitazione del cammino

AREA RIABILITATIVA 

Il raggiungimento dell’autonomia
L’importanza di una corretta valutazione per definire ausili sempre più personalizzati
L’autonomia e lo sport (esercizio strutturato e attività sportiva)

AREA RIABILITATIVA 
Ore 17.00 - 18.30

 13 NOVEMBRE - pomeriggio
VENERDì

Comunicazioni

Comunicazioni



Ore 08.30 - 10.00

Una problematica sempre più frequente
Stato nutrizionale
Ausili per prevenzione e cura
La gestione sul territorio

LESIONI DA PRESSIONE

Disfunzioni intestinali

ALTERAZIONI DELL’AREA SACRALE 
Ore 10.30 - 11.30

CELLULE STAMINALI: DOVE SIAMO ARRIVATI

Ore 11.30 - 12.30

 14 NOVEMBRE - mattina
SABATO

Comunicazioni

Comunicazioni

Ore 13.00 - 13.30 
CHIUSURA LAVORI
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